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MEETING REGIONALE DI SOCIETA’ PER GIOVANISSIMI 

REGOLAMENTO TECNICO 2025 

 

DATI GENERALI DELLA MANIFESTAZIONE 

 La manifestazione si svolgerà̀ nei giorni di Sabato 14 e Domenica 15 Giugno 2025 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E VERIFICA LICENZE 

L’iscrizione viene effettuata esclusivamente attraverso una specifica procedura 

informatica, tramite Fattore K, i cui dettagli verranno specificati in un apposito 

documento pubblicato sul sito del Comitato Regionale Sicilia. 

Si precisa che non verranno prese in considerazione le iscrizioni effettuate con altre 

modalità̀. 

Le iscrizioni si chiuderanno Giovedi 12 Giugno 2025 alle ore 23,59. 

 

PARTECIPAZIONE AL MEETING REGIONALE. 

ART 1: possono partecipare tutte le società/scuole di ciclismo in regola con la 

procedura di affiliazione per l'anno 2025 che hanno partecipato nell’anno in corso ai 

seguenti campionati regionali 

• COPPA SICILIA GIOVANISSIMI XC 

• COPPA SICILIA GIOVANISSIMI BDC 

 

ART 2: La manifestazione è aperta a tutti i Giovanissimi dalla categoria G1 alla G 6 

m/f, ed i tesserati delle categorie mini-PG e PG tesserati per l’anno in corso. 

Art. 3 Nella prova di fuoristrada XC potranno partecipare solo i Giovanissimi dalla 

G1 alla G6 delle categorie maschili e femminili   che hanno partecipato alle prove di 

Coppa Sicilia Strada e Fuoristrada 2025, e specificatamente: 

 



 

 

Per le Categorie Maschili, 

  ogni batteria dalla G1 alla G6 sarà composta massimo da 20 atleti e 
specificatamente: 

- dai primi 15 atleti classificati, dalla categoria G1 alla categoria G6, della 

Classifica Individuale di Coppa Sicilia XC Fuoristrada aggiornata a domenica 08 

Giugno 2025; 

-  dai primi 5 giovanissimi, dalla categoria G1 alla categoria G6, della Classifica 

Individuale di Coppa Sicilia Strada aggiornata a domenica 08 Giugno 2025. 

- Nell’ipotesi in cui uno o più atleti fossero contemporaneamente tra i primi 15 

classificati della Classifica Individuale di Coppa Sicilia XC Fuoristrada e nei primi 

5 atleti della Classifica Individuale di Coppa Sicilia Strada, per integrare gli 

atleti mancanti si scalerà nella Classifica Individuale Coppa Sicilia Strada sino 

ad arrivare al numero massimo di partenti (n. 20 Atleti). 

                                               Per le Categorie Femminili 

- La partecipazione è libera senza alcun limite di partenti per ogni batteria 

 

ISCRIZIONE E VERIFICA LICENZE: 

 La verifica licenza sarà effettuata da ogni singola società̀ Sabato 14 Giugno per le 

specialità Gincana e Fuoristrada mentre domenica mattina per la gara su strada. 

MATERIALI 

Per quanto riguarda i requisiti della bicicletta e dei materiali in uso si fa riferimento 

all’art.  13 del Regolamento Tecnico Attività Giovanissimi. 

In tutte le prove della manifestazione è vietato l’utilizzo di qualsiasi tipo di 

apparecchiatura applicata sulla bicicletta, così come previsto nell’ultimo comma 

dell’art. 13 del Regolamento Tecnico. Per le biciclette da MTB la misura massima 

consentita delle ruote è di 27,5”, fatta eccezione per le categorie G5 e G6 maschili e 

femminili che possono utilizzare ruote di 29”. 

Nelle prove di abilità è consentito utilizzare qualsiasi tipo di bicicletta, strada o 

fuoristrada che abbia ruote di almeno 20” di diametro.  

La prova fuoristrada deve essere effettuata, per tutte le categorie, esclusivamente 

con bici da MTB e per le categorie G1 e G2 (maschili e femminili) utilizzando 

obbligatoriamente i pedali flat. 



 

 

La prova su strada può essere effettuata, per tutte le categorie, con bici da MTB e/o 

BDC rispettando lo sviluppo metrico previsto dall’art. 2 delle Norme Attuative 2025, 

secondo il seguente schema e comunque non potranno utilizzare bici con i freni a 
disco: 

CATEGORIE SVILUPPO METRICO 

G1 e G2 maschile e femminile mt.3,70 

G3 e G4 maschili e femminili mt.4,40 

G5 e G6 maschili e femminili mt.5,55 

   

Nelle medesime prove è altresì prevista la limitazione nella lunghezza minima delle 

pedivelle, secondo l’art. 2 delle Norme Attuative 2025 Giovanissimi. 

In tutte le prove è obbligatorio l’uso del casco rigido. 

 

 PROGRAMMA MANIFESTAZIONE 

SABATO 14 GIUGNO 2025 

-dalle ore 9:00 alle ore 10:30 verifiche licenze per la specialità gimkana 

- ore 10,45 Riunione Tecnica 

- ore 11,00 inizio della gimkana. 

pausa pranzo 

- dalle ore 14,00 alle ore 15,30 verifiche licenze per la specialità fuoristrada 
XC 

- ore 15,45 Riunione Tecnica 

- ore 16,00 partenza della prova di fuoristrada, a partire dai Promozionali 
per continuare con i Giovanissimi. 

• Prova di abilità per tutte le categorie Giovanissimi dalla G1 sino alla G6 m/f. 

• Prova fuoristrada per tutte le categorie Giovanissimi dalla G 1 sino alla G6 

maschili e femminili 

Per il coordinamento dei propri atleti ogni società potrà designare, per ognuna delle 

gare in programma alle quali partecipano i propri tesserati, un responsabile (tesserato 



 

 

FCI preferibilmente come tecnico), che sarà l’unico referente con la Giuria. In base al 

numero di atleti partecipanti (a seguito della verifica tessere), verranno identificati (con 

consegna di appositi pass messi a disposizione dall’organizzazione) i responsabili 

assegnati per ciascuna società̀, in particolare: 

• Fino a 5 partecipanti 1 responsabili 

• Tra 6 e 10 partecipanti 2 responsabili 

• Oltre 11 partecipanti 3 responsabili 

Sarà cura di ciascuna società̀ inviare per e-mail alla società̀ organizzatrice i 

nominativi dei responsabili. 

 

PROVA DI ABILITÀ - Gimcana 

 (TUTTE LE CATEGORIE GIOVANISSIMI + PG/Mini PG m/f) 

Sono previsti 2 diversi disegni relativi alla prova di abilità: uno per le categorie PG e 

Mini /PG, G1, G2 e G3 e l’altro per le categorie G4, G5 e G6. 

Verranno allestiti 2 distinti campi di gara: 

I disegni della gincana (valido per tutte le categorie interessate) saranno pubblicati 

sul sito del Comitato Regionale Sicilia. 

L’ordine di partenza verrà̀ stabilito automaticamente dal computer in base al numero 

effettivo dei partecipanti, in ciascun campo di gara. 

Ogni concorrente potrà effettuare una sola prova; in caso di caduta o incidente che si 

verificherà nella prima parte del tracciato, sarà data la possibilità di effettuare una 

nuova prova. 

In caso di errori (abbattimento o mancato superamento di ciascun ostacolo) la penalità 

verrà scontata direttamente nel corso della prova, effettuando uno o più̀ giri intorno 

ad un cono posizionato in una particolare zona del percorso.  

Agli atleti delle categorie PG e Mini PG non verrà assegnato nessun punteggio ai fini 

della classifica individuale e di società. 

 

 

 



 

 

MODALITA’ DI ASSEGNAZIONE DEI PUNTI per l'abilità - Gimkana 

A ciascuna società̀ vengono assegnati i punti acquisiti da ogni ciclista appartenente 

alla categoria Giovanissimi G1 – G6 m/f che parteciperà alla PROVA DI ABILITÀ. 

CLASSIFICA PUNTI 

1° 50 

2° 45 

3° 40 

4° 35 

5° 30 

6° 25 

7° 20 

8° 15 

9° 10 

10° 5 

 

Oltre l’11^ posizione sarà assegnato 1 punto ad ogni atleta. 

 

PROVA CROSS COUNTRY 

 (TUTTE LE CATEGORIE GIOVANISSIMI m/f + PG/Mini PG) 

Tale prova si svolgerà su tre circuiti, pianeggianti con il fondo omogeneo ed asciutto. 

Il primo circuito di lunghezza 400/500 metri massimo dove effettueranno le prove le 

categorie Mini PG e PG m/f,  

Il secondo circuito di lunghezza 700/900 metri massimo dove effettueranno le prove 

le categorie G1 – G2 e G3 m/f., 

Il terzo circuito di lunghezza 1000 / 1200 metri dove effettueranno le prove le 

categorie G4 – G5 e G6 m/f. 

Il numero dei giri da fare per ogni batteria sarà comunicato durante la riunione tecnica. 

La partenza è prevista con massimo n° 20 partenti tutti allineati in una singola 
griglia di partenza. 



 

 

 l'inserimento della corsia di lancio deve prevedere curve con angolo di 

percorrenza molto largo: 

Tempo massimo gara 

  

Categoria Tempo 

max 

Categorie G1 M/F: 5'00'' 

Categorie G2 M/F: 7'00'' 

Categorie G3 M/F: 9'00'' 

Categorie mini PG  

Categorie PG  

 

  

Categoria Tempo 

max 

Categorie G4 M/F: 12'00'' 

Categorie G5 M/F: 16'00'' 

Categorie G6 M/F: 20'00'' 

 

MODALITA’ DI ASSEGNAZIONE DEI PUNTI per la prova CROSS COUNTRY 

A ciascuna società̀ vengono assegnati i punti acquisiti da ogni ciclista appartenente 

alla categoria Giovanissimi G1 – G6 m/f che parteciperà alla prova CROSS COUNTRY 

 

CLASSIFICA PUNTI 

1° 50 

2° 45 

3° 40 

4° 35 



 

 

5° 30 

6° 25 

7° 20 

8° 15 

9° 10 

10° 5 

 

Oltre l’11^ posizione sarà assegnato 1 punto ad ogni atleta. 

 

PROGRAMMA MANIFESTAZIONE 

DOMENICA MATTINA 15 GIUGNO 2025 

Prova su strada 

 

- dalle ore 08,15 alle ore 09,30 verifiche licenze  

- ore 09,45 Riunione Tecnica 

- ore 10,00 inizio della prova su strada 

-  

GARA SU STRADA CARATTERISTICHE DELLA PROVA 

Alla prova su strada possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati dalla 

categoria G1 alla G6 m/f. 

Se il numero dei partenti è superiore a 44 partenti, per motivi di sicurezza, gli atleti 

saranno divisi in due o più categorie ed ogni batteria avrà un vincitore e non sono 

ammesse finali tra i vincitori e/o piazzate delle singole batterie 

Ad ogni batteria saranno assegnati i punti come da tabella che segue. 

Le prove su strada, devono svolgersi su percorsi possibilmente non superiori ai 1500 

metri da ripetere più̀ volte a seconda delle categorie nel rispetto della seguente 

tabella: 

 



 

 

cat. G1: max. km. 3 cat. G2: max. km. 5 

cat. G3: max. km. 7 cat. G4: max. km. 10 

cat. G5: max. km. 12 cat. G6: max. km. 18 

 

Punti assegnati per la prova strada 

 

Posizione Punteggio 

1° 50 

2° 45 

3° 40 

4 35 

5° 30 

6° 25 

7° 20 

8° 15 

9° 10 

10° 5 

 

Oltre l’11^ posizione sarà assegnato 1 punto per ogni atleta 

 

TITOLI PREVISTI 
 

In base alla somma dei punti ottenuti da ciascun sodalizio verrà̀ stilata una classifica generale 

della manifestazione. 

 Risulterà̀ vincitrice del Meeting il sodalizio che avrà̀ ottenuto, al termine di tutte le prove 

previste, il maggior punteggio. In caso di pari merito verranno presi in considerazione i primi 

posti nelle varie categorie e discipline, in caso di ulteriore parità i secondi posti ed in ulteriore 

parità i terzi posti e così via.          

Il sodalizio primo classificato sarà vincitore del titolo di: SOCIETA’  VINCITRICE DEL 
MEETING  REGIONALE PER GIOVANISSIMI 2025  



 

 

Saranno premiate anche le prime 5 società in base alla somma dei punti ottenuti da ciascun 

atleta in tutte le prove previste dal meeting regionale. 

 

PREMIAZIONE  

Al termine di ogni singola prova del sabato e della domenica non è prevista nessuna 

premiazione. La Domenica in conclusione di tutte le attività/prove si svolgerà la 

premiazione finale del Meeting Regionale 

 

Per tutto quanto non previsto si applicherà il Regolamento Tecnico Attività 

Giovanissimi e le Norme Attuative 2025 Categorie Giovanissimi. 

 


